
Guide pratique

Reboiser avec des essences locales 
«Comment planter ses plants?»

Projet Makala
«Gérer durablement la ressource bois énergie»

Un document du projet Makala
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La saison des pluies est là, 
il est temps de planter



Guide Pratique du Projet Makala 2

Trouaison 1 - Les dimensions

30 cm
30 cm

30cm

Je fais des trous de 30cm 
x 30cm avec 30 cm de 

profondeur
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Trouaison 2 - L’ écartement

5 à 10 mètres

Il faut planter les arbres 
d’essences locales (les arbres d’ici) 
tous les 5 mètres et les arbres 
fruitiers tous les 10 mètres
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Trouaison 3 - L’emplacement

30 cm

30 cm

30 
cm

Je plante mes arbres entre les 
billons ou les lignes de manioc pour 

ne pas gêner mes cultures

Attention les trous doivent 
avoir 30cm de grandeur
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Percée dans la savane 
ou dans la forêt dégradée

5 mètres

Ecartement 
entre les percées

Quand je plante dans la savane, 
je fais une percée avant de faire 

mes trous

Il faut aussi respecter 
l’écartement entre les 
percées

5 mètres
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Transport et dépôt des sachets
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Plantation 1 - Mise en terre
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Plantation 2
Comment enlever le sachet ?

Avant la plantation, 

Découpez le bas du sachet 
avec une machette

A.
Remettre 
d’abord la 
terre du 
dessus au 
fond du 

trou

B.
Coupez et 
retirez le 
sachet

C.
Ensuite 
remplir 
le trou 
avec la 
terre

Compactez 
la terre 

autour de la 
plante 
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La saison des pluies continue

Comme il pleut, les arbres poussent bien 
et deviennent fort avant la saison sèche
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Sarclage 1

Je sarcle les plants en même 
temps que mon champ
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Sarclage 2

Sur les souches des arbres que je 
veux garder, je laisse un rejet qui 

deviendra aussi un arbre
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Mise en défense

Quand je plante un arbre près de 
la maison, je le protège avec une 
clôture pour que les animaux ne le 
mangent pas.
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La saison sèche arrive
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Coupe feu 1

Quand je plante en savane, 
pour que les feux de 
brousse ne brûle pas mes 
arbres, j’enlève les herbes 

près de mes arbres...  ... et je fais un coupe-feu 
de 5 mètres autour de ma 
plantation ou bien je fais 

des champs.

5 mètres



Guide Pratique du Projet Makala 15

Entretien du coupe feu

Pendant toute la saison sèche, 
je sarcle le pare-feu.

5 mètres
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Résultats après un feu

Si j’ai bien sarclé ma plantation, 
elle ne brûle pas quand le feu 
arrive. Si un feu commence, 

j’essaye de l’arrêter.

5
 m

èt
re

s
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Récolte du champ de Manioc

Le manioc a grandi sans être 
gêné par les arbres.
Ma récolte est bonne

Acacias
1 mètre

Essences 
locales
50 cm
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La jachère revient

Quand j’ai récolté mon manioc, 
je laisse les herbes et les arbres 
peuvent grandir
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La forêt est revenue

Maintenant j’ai du bois pour 
ma maison et pour faire du 
makala,  
Ma maison est à l’ombre et
il fait frais dans la cour : 
Un bonheur pour toute la 
famille !!

J’étais petit quand ma 
famille a planté les 

arbres

Je récolte des 
chenilles et des 

champignons pour 
manger, j’ai des 
écorces pour des 
médicaments.
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Différentes manières de reboiser

dans un champ...

autour de la maison...
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Dans la savane...

en bocage...



Guide Pratique du Projet Makala 22

Notes du planteur d’arbres
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Notes du planteur d’arbres
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   Le projet Makala est financé par l’Union Européenne via le  
contrat de subvention DCI-ENV/2008/151-384, sur la ligne bud-
gétaire 21 04 01, référence EuropeAid/126201/C/ACT/Multi.
   L’enjeu du projet est de répondre à l’augmentation continue 
des besoins et aux risques de gestion non durable des ressources 
forestières en améliorant la durabilité de l’approvisionnement 
en ressource bois énergie en RDC, et au-delà, en Afrique tropi-
cale humide. 
   L’objectif principal du projet est de contribuer à sécuriser la 
ressource en bois pour l’approvisionnement en énergie de deux 
villes de RDC et une ville du Congo, par une amélioration de la 
gestion des forêts (naturelles et plantées) et de l’efficacité de 
la transformation énergétique, en vue d’augmenter durable-

ment le niveau de vie des populations locales.
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