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>>> Découvrez le beurre de karité équitable & biologique,
Tendances richesse de la nature africaine

L'engouement des consommateurs pour les produits engagés et écologiques est clair, une tendance qui
n’échappe pas a l'industrie des soins corporels. Le beurre de karité équitable & biologique, utilisé pur ou comme
ingrédient pour la formulation de cosmétiques, répond aux exigences de ce marché en pleine expansion.

>>> La demande pour les produits cosmétiques & base de karité augmente
chague année en Amérique du Nord et en Europe. (source : West African Trade Hub)

BEAUTE ECOLO, UN VIRAGE VERT QUI S'IMPOSE

La production biologique répond aux préoccupations grandissantes des citoyens pour la protection de
I'environnement et le développement durable. La santé est aussi un facteur qui influence I'achat de produits
biologiques, un marché mondial de plus de 25 milliards de dollars canadiens (18 milliards d’euros).

Aprés l'industrie alimentaire et celle du vétement, c’est I'industrie cosmétique qui emprunte le virage vert. On
trouve de plus en plus de produits de beauté a base d'ingrédients naturels et biologiques dans les boutiques
européennes et nord-américaines. Ceci na rien d’étonnant lorsqu’on sait qu‘au Canada, prés de la moitié de la
population préfére des produits cosmétiques fabriqués a base d'ingrédients naturels et certifiés biologiques.

COMMERCE EQUITABLE : BENEFIQUE POUR TOUS

Le commerce équitable vise I'amélioration des conditions de vie des productrices de beurre de karité par
I'établissement de relations commerciales plus solidaires entre les différents acteurs impliqués : importateurs,
producteurs et distributeurs. Le commerce équitable implique, entre autres, d’offrir aux productrices un prix
stable et plus élevé que celui du marché conventionnel.

>>> 48% des consommarteurs canadiens seraient préts a payer plus cher
pour un produit cosmétique certifié équitable (source : Léger Marketing)

Le marché des produits certifiés équitables connait une remarquable progression. En 2006, les produits
équitables représentaient un marché mondial de plus de 2 milliards de dollars canadiens (1,6 milliard d’euros).
Au Canada, aux Etats-Unis et dans la plupart des pays européens, on observe une croissance annuelle d’au
moins 45% de la demande pour ce type de produits.
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Les femmes au coeur du karité

La fabrication du beurre de karité est une activité réservée
aux femmes africaines qui ' utilisent depuis la nuit des temps pour les —
soins corporels de toute la famille. {

LA FABRICATION DU BEURRE DE KARITE

L'arbre a karité produit un fruit composé de pulpe et d’'une noix. Celle-ci contient
I'amande de laquelle on extrait la matiére grasse servant a la fabrication du beurre
de karité.

Des mois de juin a septembre, les femmes ramassent les fruits au pied des arbres,
les dépulpent et les nettoient. Une fois bouillies, les noix sont décortiquées et les
amandes séchées au soleil puis pilées jusqu’a I'obtention d'une pate brune. Cette
pate est ensuite barattée manuellement avec de I'eau pour en extraire le gras qui
est filtré et épaissi pour obtenir le beurre.

S'UNIR POUR REUSSIR

Les femmes rurales s'organisent en coopératives pour contribuer au développement &

économique de leur communauté.

L'acces a des équipements et a des installations collectives permet de
fabriquer une plus grande quantité de beurre de karité.

L'accés a des formations en gestion et a de nouvelles technologies
permet aux productrices d’accroitre la qualité et la diversité de leurs produits
pour accéder au marché international.

La qualité des produits est garantie par une analyse de laboratoire fournie
aux clients internationaux avec chaque commande.



e karite ~

Vertus

>>> le karité est un arbre que l'on retrouve & I'état naturel
exclusivement en Afrique, dans la région soudano-sahélienne.

Le beurre de karité, produit selon des techniques africaines traditionnelles et
ancestrales, conserve toutes ses vertus naturelles. Il se distingue par sa couleur
beige, sa texture lisse et son odeur typique. Un beurre blanc et inodore signifie au
contraire qu'il a été raffiné chimiquement et qu'il a perdu la plupart de ses propriétés
distinctives.

Le beurre de karité naturel procure des effets apaisants, hydratants et protecteurs
grace a sa composition exceptionnellement riche en insaponifiables, en acides gras,
en latex et en vitamines A, D, E, F et K. Le beurre de karité contient la plus grande
proportion d‘insaponifiables, ce qui le distingue des autres plantes oléagineuses
cultivées pour leurs graines ou leurs fruits riches en lipides.

>> Le beurre de karité nourrit et hydrate I'épiderme. 1l soulage les blessures
mineures et certains problémes de peau comme l'eczéma et le psoriasis.

>> Il nourrit les cheveux secs et cassants.

r >> Il protége les lévres et la peau contre le froid et soulage aprées I'exposition
au soleil.

>> ]| aide a détendre et soulager les muscles avant et aprés une activité
sportive.

>> Il peut atténuer les effets du vieillissement de la peau puisqu'’il stimule la
régénération cellulaire. Il aide aussi a maintenir I’éclat naturel, Iélasticité
et la souplesse de la peau.




[@ K@ TIT@ >>> Gréce & sa composifion unique, le beurre de karité

naturel peut étre utilisé pur ou comme ingrédient de

Utilisations

base servant a la fabrication de divers produits de soin
du corps, du visage, des levres et des cheveux.

SOINS DE LA PEAU POUR TOUTE LA FAMILLE

> Lait corporel hydratant pour peau séche

> Creme hydratante pour le visage, les mains et les pieds
> Créme de nuit régénératrice et anti-rides

> Baume réparateur pour les levres

> Savon pour le corps et le visage

SOINS DES CHEVEUX

> Shampoing et revitalisant

> Produit démélant et fortifiant
> Masque capillaire nourrissant

SOINS DE LA PEAU DELICATE DES BEBES ET DES MAMANS

> Lotion hydratante et nettoyante pour le corps et les cheveux de bébé

> Huile de massage pour relaxation et bien-étre du bébé

> Pommade d’allaitement naturelle et comestible pour prévenir les gercures
> Huile anti-vergetures pour futures mamans

SOINS FAVORISANT LA DETENTE
> Huile de massage

> Exfoliant adoucissant pour le corps
> Lotion musculaire « aprés sport »
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Responsabilité sociale des entreprises

En Afrique, une infime partie des amandes récoltées est transformée sur place en beurre de karité. La grande
majorité (95%) est exportée en Europe sous forme d’amandes brutes et transformées industriellement, un
commerce qui laisse trés peu de valeur ajoutée au travail des femmes africaines.

En vous procurant du karité EQUITABLE & BIOLOGIQUE

>> Vous démontrez votre engagement social et environnemental par des
actions concretes.

>> \ous obtenez un beurre de karité naturel ayant conservé
toutes ses propriétés.

>> Vous contribuez a la santé de votre clienteéle en lui offrant
un produit naturel sans additifs chimiques.

>> Vous contribuez a protéger I'environnement en encourageant
une production biologique.

>> Vous contribuez a réduire la pauvreté des femmes africaines.

>> Vous participez, avec votre clientéle, a ce mouvement mondial de
solidarité qu’est le commerce équitable.

>> Vous faites partie des visionnaires qui
pronent un commerce respectueux
de ’humain et de I'environnement.



oOUr en savoir plus

BEURRE DE KARITE
Centre d’étude et de coopération internationale >> www.ceci.ca/karite
West African Trade Hub >> www.wath.com

Conférence des Nations Unies sur le commerce et le développement >> www.unctad.org/infocomm

CERTIFICATION EQUITABLE

Fairtrade Labelling Organizations International >> www.fairtrade.net
Canada : Transfair Canada >> www.transfair.ca

Etats-Unis : Transfair USA >> www.transfairusa.org

France : Maxhavelaar France >> www.maxhavelaarfrance.org

CERTIFICATION BIOLOGIQUE

Canada : Québec Vrai >> www.quebecvrai.org
Ecocert Canada >> www.ecocertcanada.com

France : Ecocert France >> www.ecocert.fr

Etats-Unis: The National Organic Program (NOP) >> www.ams.usda.gov/NOP

|
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Pour obtenir du beurre de karité équitable, consultez les fiches ci-jointes.
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Document produit par le Centre d’étude et de coopération internationale (CECI),

une organisation canadienne a but non lucratif oeuvrant en développement
international.

>> Le CECI appuie des coopératives de productrices de beurre de karité depuis plus
CEC[ d’une dizaine d’années en Afrique de I'Ouest : au Burkina Faso, au Mali, en Gui-
née et au Niger.

Centre d’étude et de ’
coopération internationale >> Le CECI soutient les organisations de productrices dans leurs démarches pour

3000, rue Omer-Lavallée pénétrer de nouveaux marchés par I'établissement de relations commerciales

Montréal (Québec) durables et équitables.
CANADA H1Y 3R8 :
>> Par sa campagne « Bon pour Vous, Bon pour Elles », le CECI souhaite

Tél. : 514-875-9911 sensibiliser la population a l'achat de beurre de karité issu du commerce
Téléc. : 514-875-6469 equitable.

info@ceci.ca >> Le CECI n’est pas un agent commercial.
www.ceci.ca/karite

Cette publication a été rendue possible grace a I'appui financier du Gouvernement canadien Pl oence cenadienne de Canadian International
B . B . : - - développement international  Development Agency
agissant par I'entremise de I'’Agence canadienne de développement International (ACDI).

[
o'




